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FACULTY 
Prof.ssa Maria Antonietta D’Agostino     Roma
Prof. Andrea Delle Sedie     Pisa
Prof. Georgios Filippou     Milano
Prof. Emilio Filippucci     Jesi (AN)



RAZIONALE SCIENTIFICOL’artrite psoriasica (PsA) è una malattia infiammatoria cronica immunomediata 
che colpisce fino al 30% dei pazienti con psoriasi (PsO), caratterizzata dal coinvolgimento delle articolazioni e delle entesi, portando a un significativo deterioramento funzionale 
e a una ridotta qualità della vita. Negli ultimi anni, l'ecografia muscoloscheletrica è emersa come uno strumento prezioso per la gestione dei pazienti con PsA, dalla diagnosi alla 
valutazione della risposta al trattamento. In particolare, la combinazione della modalità B e del Doppler Power ha dimostrato un'utilità significativa nel monitoraggio dell'efficacia 
dei trattamenti biologici, come dimostrato da due studi recenti. Questi studi evidenziano il ruolo critico dell'ecografia come strumento di misurazione per rilevare e quantificare 
l'infiammazione sinoviale e l'impegno entesitico e per misurare oggettivamente la risposta al trattamento, in aggiunta alla valutazione clinica.

OBIETTIVI DEL CORSOComprendere i fondamenti teorici dell’ecografia articolare per la presa in carico dell’Artrite 
Psoriasica (PsA), con un focus specifico sulla valutazione standardizzata delle lesioni elementari: sinovite, tenosinovite, entesite, dattilite. Sviluppare competenze pratiche nell’uso 
dell’ecografia per la diagnosi delle differenti manifestazioni articolari della PsA. Imparare a valutare la severità delle differenti manifestazioni articolari attraverso endopoint 
ecografici (score OMERACT) per valutare la risposta ai farmaci biologici nel trattamento della PsA.

METODOLOGIA Lezioni frontali interattive con quiz e discussione. Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi con 4 postazioni provviste di 
ecografi Discussione casi ecografici per favorire l’apprendimento attivo dei discenti.



PROGRAMMA 
SCIENTIFICO 
12.00  Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

12.45  Presentazione del Corso
   Maria Antonietta D’Agostino 
   Andrea Delle Sedie
   Georgios Filippou
   Emilio Filippucci

   
   I SESSIONE 
   PARTE TEORICA
13.00  Fondamenti sull’utilizzo dell’ecografia in artrite psoriasica
   Maria Antonietta D’Agostino

13.45  Presentazione e discussione delle lesioni elementari: 
   sinovite, tenosinovite, entesite, dattilite
   Georgios Filippou

14.45  Presentazione e discussione sugli score ecografici OMERACT
   Andrea Delle Sedie
16.00  Discussione

   II SESSIONE
   ESERCITAZIONI PRATICHE
17.00  Identificazione, valutazione e scoring di sinovite e 
   tenosinovite in artrite psoriasica attiva
   Divisione in gruppi

19.00  Conclusione e chiusura 1a giornata
   Maria Antonietta D’Agostino
   Andrea Delle Sedie
   Georgios Filippou
   Emilio Filippucci

 8 MAGGIO 2025



PROGRAMMA 
SCIENTIFICO 
   I SESSIONE 
   PARTE TEORICA
08.45  Recap giorno1: analisi e riflessioni
   Maria Antonietta D’Agostino

09.00  Diagnosi differenziale ecografica
   Emilio Filippucci

09.45  Quiz sull’applicazione degli score ecografici OMERACT 
   ad immagini statiche
   Andrea Delle Sedie, Georgios Filippou
10.45  Coffee break

   II SESSIONE
   ESERCITAZIONI PRATICHE
11.00  Identificazione, valutazione e scoring di entesite e dattilite 
   in artrite psoriasica attiva
   Divisione in gruppi

13.00  Light Lunch

   III SESSIONE
   PARTE TEORICA
14.00  Discussione interattiva in aula delle sessioni pratiche   
   All Faculty

16.00  Take home message
   Maria Antonietta D’Agostino

   VALUTAZIONE         
   DELL’APPRENDIMENTO 
16.15  Questionario ECM

16.30  Conclusioni e chiusura dei lavori
   Maria Antonietta D’Agostino
   Andrea Delle Sedie
   Georgios Filippou
   Emilio Filippucci

 9 MAGGIO 2025



INFO GENERALI
SEDE DEL CONGRESSO
COURTYARD BY MARRIOTT ROME CENTRAL PARK
VIA GIUSEPPE MOSCATI, 7
00168 ROMA 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Libertà, 56 – 90143 Palermo
Tel. 091-7725339 Fax 091-7725334
e-mail: segreteria@meetingandcreative.com
web: www.meetingandcreative.com

La Segreteria Organizzativa sarà a disposizione dei partecipanti in sede congressuale nei seguenti orari:
Giovedì, 8 maggio dalle ore 12,00 alle ore 19,00
Venerdì, 9 maggio dalle ore 07,45 alle ore 16,30

L’hospitality desk sarà a disposizione dei partecipanti in sede congressuale per tutta la durata dell’evento.

PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO
L’iscrizione è gratuita e comprende: Kit Congressuale, Welcome Coffee, Coffee Break, Lunch, Badge Elettronico, 
Badge Nominativo, Attestato Di Partecipazione.



INFO SCIENTIFICHE 
Il Provider Id. 3017, sulla base della normativa ministeriale ha assegnato all’evento cod. Id. 447053 Ed. 1. 
n. 13,2 crediti formativi.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. 
Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura.
Professione accreditata: Medico Chirurgo
Discipline: Allergologia ed Immunologia clinica, Medicina interna, Reumatologia, Radiodiagnostica
L’evento è accreditato per n. 50 partecipanti.

RELAZIONI IN PLENARIA 
Il tempo per la presentazione è fissato in 45/60 minuti

ESERCITAZIONI PRATICHE
Il tempo per le esercitazioni pratiche è fissato in 2 ore.
In plenaria è prevista esclusivamente la video-proiezione dal server di servizio.
Non sarà consentito l’utilizzo di computer portatili personali.

MATERIALE SCIENTIFICO
Il materiale scientifico, dovrà essere realizzato dagli autori esclusivamente in power point (formato 16:9) 
e consegnato al centro slide  1 ora prima dell’inizio della sessione.
La gestione di tutte le proiezioni sarà affidata ad un unico sistema che provvederà automaticamente 
ad inoltrarle in sala plenaria.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE ECM
Il rilascio della certificazione dei crediti formativi è subordinato all’e�ettiva partecipazione all’evento (90%), 
verificata attraverso la presenza con il sistema elettronico a badges, la compilazione della scheda di valutazione, 
il superamento del questionario e la consegna della scheda anagrafica. Gli attestati ECM saranno inviati per posta 
elettronica successivamente.



Grazie al contributo non condizionante di


