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Razionale Scientifico
L’attività quotidiana in una Unità Operativa Complessa di Cardiologia offre continuamente sfide 
gestionali su problematiche cliniche sempre più impegnative, visto il crescere dell’età media dei 
pazienti ricoverati e le comorbidità da cui sono affetti; a partire quindi dall’attività sul campo, si 
rende necessario un momento di confronto fra clinici che consenta di mettere a fuoco le ultime 
evidenze sulle linee di condotta da mantenere caso per caso nella gestione dei nostri pazienti. Il 
gruppo della Cardiologia di Trapani, a poco più di un anno di lavoro condotto in nuovo assetto 
organizzativo, promuove un incontro che vede coinvolti i colleghi della rete cardiologica dell’intera 
provincia trapanese a confronto con esperti nazionali in vari settori della nostra disciplina. Una preziosa 
occasione di crescita, il cui focus saranno le principali patologie che giornalmente ci troviamo a 
gestire: dalla cardiopatia ischemica acuta, con le sue complicanze e le complesse dinamiche 
organizzative di rete, allo scompenso cardiaco (HF), patologia cronica “dilagante” e oggetto anche 
di uno specifico progetto di percorso dedicato (PDTA) in via di definizione nella provincia di Trapani. 
Le più recenti terapie “disease modifying” dell’HF, i 4 o meglio 5 pilastri farmacologici (betabloccanti, 
MRA, gliflozine, ARNI e vericiguat) vanno bene inquadrati per confezionare la miglior soluzione per 
ciascun paziente; nuove tecnologie, quali la CCM, possono dare ai pazienti con scompenso avanzato 
una migliore qualità di vita, e altri mezzi quali il defibrillatore indossabile possono proteggere il 
paziente dalla morte improvvisa in fasi di malattia in cui sia ancora in zona “grigia” l’indicazione ad 
una eventuale protezione definitiva. Parleremo di fibrillazione atriale, ictus cardioembolico e 
criptogenetico, e strategie attuali di trattamento . Protagonista sarà anche la prevenzione 
cardiovascolare, con particolare attenzione all’uso di farmaci in associazione che aiutino i pazienti 
a mantenersi aderenti nel tempo alle terapie; faremo il punto sulle tanti possibili terapie 
ipocolesterolemizzanti  oggi a nostra disposizione che vanno scelte, paziente per paziente, secondo 
i target da raggiungere; fare prevenzione significa però anche ottimizzare il trattamento dell’ipertensione 
arteriosa, con mezzi farmacologici o con nuove possibili procedure interventistiche, e sfruttare 
nuove terapie quali i GLP1RA, in pazienti diabetici o in presenza di obesità, nonché esplorare nuove 
frontiere quali le terapie contro l’Lpa, l’infiammazione e altri fattori di rischio come l’iperuricemia.  
Non mancheranno inoltre dei focus dedicati a patologie particolari, rare ma non troppo, qual è 
l’amiloidosi cardiaca, oggi malattia “curabile” se intercettata precocemente. L’evento sarà inoltre 
arricchito da alcune letture di rinomati esperti su temi che vanno dalle ablazioni delle aritmie, alle 
strategie terapeutiche del post-infarto e dell’HF, alla gestione del paziente diabetico con malattia 
cardiovascolare, al paziente con FA e cancro, all’imaging con risonanza magnetica cardiaca, per 
finire con il ruolo della genetica nella cardiologia moderna.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
26 Maggio 2025

14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30 Saluti di Benvenuto e Apertura del Congresso

14.45 Saluti delle Autorità

   SESSIONE INTRODUTTIVA | Lectures time
   Moderatori: Giovanna Geraci, Michele Massimo Gulizia, Carmine Riccio

15.15 Stato dell’arte e prospettive future delle procedure di ablazione delle aritmie cardiache
   Massimo Grimaldi

15.30 Q&A
   Rodolfo Massafra

15.40 Gliflozine: i mille volti di una classe terapeutica che ha cambiato la gestione del paziente 
   cardio-nefro-metabolico con malattie cardiovascolari
   Fabrizio Oliva

15.55 Q&A
   Paola Di Girolamo
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16.05 Ridurre il colesterolo LDL in modo tempestivo ed efficace nel post-infarto: dalle linee guida alla pratica clinica
   Furio Colivicchi

16.20 Q&A
   Stefano Cangemi

16.30 L’ospedalizzazione sempre come “punto di partenza” per l’ottimizzazione della terapia?
   Domenico Gabrielli

16.45 Q&A
   Giovanni Oliva

16.55 Oltre il controllo glicemico: Impatto di semaglutide sugli outcomes cardiovascolari nel paziente con diabete
   Federico Nardi

17.10 Q&A
   Maria Luisa Allotta, Caterina Reina

17.20 Utilità e limiti dell’uso della RM cuore nei principali contesti cardiologici 
   Gianluca Pontone

17.40 Q&A
   Giuliana Borruso, Daniela Zabbia

18.00 Chiusura della 1a giornata
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   Coffee station
 
   I SESSIONE | Gestione dello scompenso cardiaco: il versante farmacologico
   Moderatori: Giuseppina Maura Francese, Attilio Iacovoni, Alessandro Navazio 

09:00 Definire e gestire il worsening heart failure: ruolo del vericiguat
   Attilio Iacovoni 

09:15 Ruolo e trattamento della carenza marziale
   Paola Di Giovanni

09:30 Importanza dell’ottimizzazione della terapia con MRA e gestione dell’iperkaliemia
   Paola Di Girolamo

09:45 Discussione sui temi trattati
   Angela Dattolo, Ottavia Giardina, Chiara Tubiolo

10:15 Lettura - presenta: Giovanna Geraci
   Anticoaugulazione e cancro: La gestione in Italia anche alla luce dello studio AF-Cancer
   Michele Massimo Gulizia

10.30 Q&A
   Antonina Caiolo
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   II SESSIONE | Gestione dello scompenso cardiaco: il versante non farmacologico
   Moderatori: Francesca Bonura, Massimo Grimaldi, Massimo Milli

10:40 Quando il paziente con scompenso è anche in FA: ablazione da implementare?
   Giacomo Di Giovanni 

10:55 La CCM: una nuova possibile frontiera?
   Aldo Ruggieri

11:10 Il valore aggiunto del telemonitoraggio nei pazienti portatori di device
   Gianfranca Basiricò

11:25 Le gray-zones della disfunzione ventricolare sinistra: quando pensare al defibrillatore indossabile
   Marco Corda 

11:40 Discussione sui temi trattati 
   Stefano Augugliaro, Giuseppe Bosco, Fausto Guzzo 
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   LIGHTS-ON
   Moderatori: Giovanna Geraci, Michele Massimo Gulizia, Fabrizio Oliva

12:00 Gestione in cronico dei pazienti con scompenso cardiaco alla luce delle nuove necessità del PNRR: 
   un’ipotesi di PDTA nella provincia di Trapani
   Giovanni Oliva

12:15 Discussione in tavola rotonda
   Maurizio Abrignani, Francesca Bonura, Marco Corda, Michele Gabriele, Attilio Iacovoni, Nadia Ingianni, Salvatore Martino, Massimo Milli, 
   Alessandro Navazio, Giuseppe Parrino, Amelia Valenti  

   FOCUS CORNER
   Moderatori: Antonina Caiolo
12:45 Amiloidosi da transtiretina: Dalla diagnosi alla terapia
   Maria Flavia Casciolo

13:00 Discussione sui temi trattati
   Carmelo Farruggia, Salvatore Milazzo 

13:15 Light lunch
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   III SESSIONE | Gray-zones nelle SCA
   Moderatori: Massimo Di Marco, Salvatore Martino, Daniele Vinci

14:30 Expert Corner: Terapie antitrombotiche “ragionate” nel 2025
   Leonardo De Luca

14:45 Quando non è scontata la strategia invasiva?
   Emanuele Tizzani

15:00 Shock cardiogeno in corso di SCA: Scelta e timing dei supporti meccanici 
   Dario Buccheri

15:15 MINOCA: inquadramento e percorsi diagnostico-terapeutici
   Daniela Zabbia

15:30 Discussione sui temi trattati    
   Giancarlo Bucchieri, Alessandro Di Carlo, Ketty Ingianni



PROGRAMMA SCIENTIFICO
27 Maggio 2025

   IV SESSIONE: Cardiopatia ischemica cronica
   Moderatori: Nicola Cascio Ingurgio, Marco Corda, Leonardo De Luca 

15:45 INOCA/ANOCA: Significato clinico e percorsi diagnostico-terapeutici 
   Stefano Cangemi

16:00 Rivascolarizzazione coronarica vs terapia medica ottimale: 
   la TC coronarica & le altre metodiche non invasive sono sufficienti? 
   Santo Ferrarello

16:15 Dall’acuzie a casa: Ruolo e modi di una cardiologia riabilitativa
   Carmine Riccio

16:30 Discussione sui temi trattati 
   Giuseppe Lentini, Rita Paola, Giuseppe Pellegrino
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   V SESSIONE | Ictus ischemico cardioembolico e criptogenetico: up-to-date
   Moderatori: Federico Inglese, Vittorio Pascale, Carolina Sandra Rizzo

17:30 I DOAC nel paziente in FA: Quando il soggetto è fragile
   Antonino D’Amato 

17:45 Episodi aritmici ad elevata frequenza atriale: come riconoscerli e come gestirli?
   Rodolfo Massafra
  18:00 La ripresa della terapia anticoaugulante dopo ictus cerebrale
   Antonino Scarpitta

18:15 La chiusura dell’auricola: Una risorsa nel giusto contesto
   Luigi Priolo

18:30 Luci e ombre sulla chiusura del PFO
   Massimo Di Marco

18:45 Discussione su temi trattati
   Alberto Lombardo, Claudio Silvestro

19:00 Chiusura della 2a giornata
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   FOCUS ON - HELP! La pressione non si abbassa...
   Moderatori: Vincenzo Novara, Ignazio Scalisi

16:45 La terapia è complessa, il paziente la segue? … terapie di associazione per migliorare efficacia e aderenza
   Valentina D’Alberti 

17:00 La terapia è già massimale, c’è spazio per la denervazione renale?
   Federico Spanò

17:15 Discussione sui temi trattati
   Giuseppe Bosco, Giuseppe Damerino
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17:45 Episodi aritmici ad elevata frequenza atriale: come riconoscerli e come gestirli?
   Rodolfo Massafra
  18:00 La ripresa della terapia anticoaugulante dopo ictus cerebrale
   Antonino Scarpitta

18:15 La chiusura dell’auricola: Una risorsa nel giusto contesto
   Luigi Priolo

18:30 Luci e ombre sulla chiusura del PFO
   Massimo Di Marco

18:45 Discussione su temi trattati
   Alberto Lombardo, Claudio Silvestro

19:00 Chiusura della 2a giornata
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   VI SESSIONE | Prevenzione cardiovascolare: LDL-colesterolo
   Moderatori: Claudio Bilato, Maria Gabriella Tesorio, Amelia Valenti

09:00 Statine/ezetimibe: Sempre la strategia di inizio nel paziente a rischio alto e molto alto? 
   Maurizio Abrignani 

09:15 Acido bempedoico: La triplice terapia orale è un’arma da sfruttare di più 
   Vittorio Pascale   

09:30 Versatilità e vantaggi di una terapia “modulabile”: il caso di alirocumab mensile 
   Marino Scherillo

09:45 Continuità e aderenza alla terapia con inclisiran 
   Pietro Scicchitano

10:00 Discussione sui temi trattati 
   Alessandro Di Carlo, Grazia Gambino, Giampiero Maranzano
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   VII SESSIONE | Prevenzione cardiovascolare: non solo LDL-colesterolo
   Moderatori: Michele Gabriele, Carmine Riccio, Marino Scherillo 

10:15 Quando e quali nutraceutici per la prevenzione cardiovascolare primaria/secondaria? 
   Nadia Ingianni

10:30 Ipertrigliceridemia: nuove frontiere terapeutiche
   Massimo Raspanti

10:45 Iperuricemia: un nemico del cuore e del rene forse sottovalutato 
   Gaspare Oddo

11:00 Oltre la perdita di peso: L’impatto della terapia sugli outcomes cardiovascolari 
   Caterina Reina

11:15 Expert Corner: L’infiammazione può essere considerata un target?
   Claudio Bilato

11:30 Discussione sui temi trattati
   Antonino Ciulla, Maria D’Amico, Ottavia Giardina
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   Antonino Ciulla, Maria D’Amico, Ottavia Giardina

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO
28 Maggio 2025

11:45 Lettura - presenta: Giovanna Geraci
   Le indagini genetiche nello scenario dello scompenso cardiaco e delle cardiomiopatie: overview nel 2025
   Gianfranco Sinagra

12:15 Discussione sul tema trattato 
   Valentina D’Alberti, Antonino D’Amato, Rosaria Linda Trovato

12:45 Take Home Messages 
   Giovanna Geraci

13:00 Questionario ECM

13:15 Chiusura del corso

 



Info Generali
SEDE DEL CORSO
COMPLESSO MONUMENTALE SAN DOMENICO
PIAZZA SAN DOMENICO sn
91100 - TRAPANI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Libertà, 56 – 90143 Palermo
Tel. 091-7725339 Fax 091-7725334
e-mail: segreteria@meetingandcreative.com
web: www.meetingandcreative.com

La Segreteria Organizzativa sarà a disposizione dei partecipanti in sede congressuale nei seguenti orari:

Lunedì 26 maggio dalle ore 13,00 alle ore 18,30
Martedì 27 maggio dalle ore 08,30 alle ore 19,30
Mercoledì 28 maggio dalle ore 08,30 alle ore 13,45

ISCRIZIONI
L’Iscrizione è gratuita.
È possibile iscriversi al corso attraverso il sito www.meetingandcreative.com sezione eventi 5

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



Info Scientifiche
L’evento è organizzato dal Provider ECM Associazione Sinapsy soluzioni e servizi integrati ID. 3017. Evento cod. Id. 448219 Ed. 1
Crediti assegnati: n. 15

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. 
Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
Professione accreditata: Medico Chirurgo; Psicologo; Infermiere;
Discipline: Cardiologia; Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza; 
                    Medicina Interna; Nefrologia; Chirurgia Generale; Medicina Generale (Medici di famiglia);
                    Direzione Medica di Presidio Ospedaliero;

                     Psicoterapia; Psicologia;

                     Infermiere

ISCRIZIONI
L’Iscrizione è gratuita.
È possibile iscriversi al corso attraverso il sito www.meetingandcreative.com sezione eventi 
L’evento è accreditato per n. 100 partecipanti.

RELAZIONI IN PLENARIA
Il tempo delle relazioni è fissato in 15 minuti
Il tempo delle letture è fissato in 30 minuti
In plenaria è prevista esclusivamente la video-proiezione dal server di servizio.
Non sarà consentito l’utilizzo di computer portatili personali.

MATERIALE SCIENTIFICO
Il materiale scientifico dovrà essere realizzato dagli autori esclusivamente in power point formato (16:9) e consegnato al centro slide 1 ora prima dell’inizio della sessione. La gestione di tutte le proiezioni 
sarà affidata ad un unico sistema che provvederà automaticamente ad inoltrarle in sala plenaria.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE ECM
Il rilascio della certificazione dei crediti formativi è subordinato all’effettiva partecipazione all’evento (90%), verificata attraverso il sistema elettronico a badges, la compilazione della scheda di valutazione 
dell’evento, il superamento del questionario di apprendimento e la consegna della scheda anagrafica.

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



REALIZZATO GRAZIE AL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


