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RAZIONALE
La sindrome dell’intestino corto (SBS) è una condizione caratterizzata dall'assenza di un 
tratto di intestino tenue (fondamentale per l'assorbimento dei nutrienti durante la digestione), 
che comporta l'incapacità di non poter assorbire i nutrienti ingeriti con il cibo. La complessità 
che orbita intorno a questo paziente è davvero elevata e le problamatiche più rilevanti 
risiedono nel  ritardo diagnostico e la conseguente presa in carico tardiva. E’ intuibile che 
da una condizione di partenza di questo tipo si sviluppano come conseguenza una 
limitata efficacia del percorso di cura oltre a generare elevati costi diretti ed indiretti che 
gravano sul paziente. La prevalenza in Italia è stata stimata (studio del 2005) in 5-6 
casi/1000000, quindi con numeri da poterla far annoverare tra malattie rare che in parte 
alleggerirebbe il gravame del percorso assistenziale. Ad oggi la discussione è aperta in 
ambito nazionale ma è stata riconosciuta tale in una sola regione. Il paziente con SBS, 
inoltre, si trova difronte a differenti percorsi di assistenza, tra le diverse regioni ed a volte  
anche tra le diverse strutture sanitarie all’interno della stessa regione. La mancanza di un 
PDTA, la differente organizzazione delle cure domiciliari e delle NAD contribuiscono 
ulteriomente ad analizzare in profondità il tema oggetto del convegno. Data la complessità 
della patologia, non vi è dubbio che il miglior approccio per una corretta gestione e per il 
trattamento dei pazienti con SBS,  richiede la presenza di un Team Multidisciplinare.  Il 
Team che prevede la presenza di gastroenterologi, specialisti della nutrizione (adulti e 
petriatrici), farmacisti e decisori di spesa. Obiettivo di questo incontro in Regione Campania 
sarà proprio quello generare “awareness” intorno alla Sindrome dell’intestino corto e se 
vogliamo, nell’accezione più ampia delle Infiammazioni Intestinali Croniche Benigne 
(IICB), in un confronto in cui tutti gli stakeholder coinvolti nel percorso di cura, potranno 
condividerne le problematiche del percorso assistenziale.  Contribuire a gettare le basi 
per costruire un percorso, provare a disegnarne uno che possa far fronte alle diverse 
criticità così dai migliorare l’efficacia delle cure e la qualità di vita del paziente stesso, è 
l’ambizioso obiettivo finale. 
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PROGRAMMA
8.30  Registrazione dei partecipanti

9.00  Apertura lavori e Presentazioni obiettivi del corso
     Fabrizio Pasanisi - Giovanni Sarnelli                              

9.15  Saluti introduttivi 
   
     Presidente della Scuola di Medicina e Chirurgia
  Università Federico II 
     Maria Triassi  
                     
     Direttore Generale AOU Federico II   
     Giuseppe Longo  
                                                   
     Direttore DAI: Endocrinologia, Diabetologia, Andrologia e Nutrizione 
     Annamaria Colao 

  Direttore DAI: Chirurgia Generale dei Trapianti e Gastroenterologia
     Giovanni Domenico De Palma

  Direttore Responsabile UOD 06 Politica del Farmaco e Dispositivi  
  Regione Campania
     Ugo Trama                                  

      



PROGRAMMA
       Sessione I  
          La Sindrome dell’Intestino Corto (SBS)                                
          Moderatore: Fabrizio Pasanisi

9.30  Epidemiologia                                                       
     Maria Carmen Pagano

9.45  Fisiopatologia                                               
     Sara Rurgo

10.00 L’ambito Pediatrico                                                                                                               
      Maria Immacolata Spagnuolo

10.15 La percezione della Medicina Generale                                                                                
      Gaetano Piccinocchi 

10.30 Farmacoeconomia                                                                    
      Maria Galdo

10.45 Supporto nutrizionale                                                                   
      Lucia Alfonsi

11.00 Terapia farmacologica: rationale ed applicazione                                                                 
      Giovanni Sarnelli

11.15 Discussione

11.30 Coffee Break



 Sessione II 
          Stato dell’arte in Campania 

 Moderatori: Simona Creazzola - Gaetano Piccinocchi

12.00 SBS, Malattia Rara?
 Giuseppe Limongelli

12.30 Organizzazione NAD Campania
 Vincenzo Zurlo

13.00 TAVOLA ROTONDA
   Il Patient Journey del paziente affetto da SBS

 Moderano: Lucia Alfonsi - Giovanni Sarnelli
 Intervengono: Giulia De Marchi - Maria Galdo

   Maria Luisa Mazzella - Barbara Morgillo
14.00 Lunch

Sessione III
          Patien Journey Ideale

 Moderatori: Simona Creazzola - Imma Maresca
 Intervengono:  Marialuisa Mazzella - Barbara Morgillo

15.00 Il Progetto Referral e Presentazione “APP”
 Vincenzo Zurlo

15.30 Il territorio e le NAD: quali i punti di forza, quali le difficoltà
 Faculty

17.00 Discussione Interattiva sui temi trattati nella II e III sessione
 Faculty

 Sessione IV
          Verifica dell’apprendimento

18.00 Questionario ECM

18.15 Conclusioni e chiusura dei lavori
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info SCIENTIFICHE
L’evento è organizzato dal Provider ECM Associazione Sinapsy soluzioni e servizi 
integrati Id. 3017. 
Evento ID. 381532 Ed. 1
Crediti assegnati: n. 9,1 

Obiettivo Formativo
Documentazione clinica. 
Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Professione accreditata: Medico Chirurgo
Discipline: Gastroenterologia; Medicina Interna; Medicina Generale (Medici di Famiglia);

Scienza dell’Alimentazione e Dietetica;

L’evento è accreditato per n. 25 partecipanti.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE ECM
Il rilascio della certificazione dei crediti formativi è subordinato all’effettiva partecipazione 
all’evento (90%), verificata attraverso la presenza con il sistema elettronico a badges, la 
compilazione della scheda di valutazione, il superamento del questionario e la consegna 
dalla scheda anagrafica.

Gli attestati ECM saranno inviati per posta elettronica successivamente.
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