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RAZIONALE
La sindrome dell’intestino corto (short bowel syndrome, SBS) è una condizione malassorbitiva 
caratterizzata dalla riduzione della superficie di assorbimento intestinale dovuta a una resezione 
chirurgica massiva o a resezioni multiple sequenziali dell’intestino tenue, che possono condurre 
anche ad una vera e propria insufficienza intestinale (SBS-IF), in cui è mandatorio il supporto 
parenterale per poter mantenere l’omeostasi dell’organismo. 
Storicamente la prevalenza in Italia è stata stimata in 5-6 casi/1000000 persone, quindi con 
numeri da poterla far annoverare tra malattie rare.
I Pazienti affetti da questa condizione presentano spesso una elevata complessità clinica, correlata 
all’impatto significativo che il malassorbimento presenta a livello di organi quali fegato, rene, 
apparato muscolo scheletrico e sistema nervoso, nonché all’elevato rischio infettivo che 
spesso accompagna la nutrizione parenterale. 
Pertanto, appare cruciale la necessità di un corretto inquadramento multidisciplinare che spazi 
dal contesto ospedaliero all’assistenza extraospedaliera e domiciliare al fine di ottimizzare la 
gestione clinica del paziente, riducendo mortalità, morbidità e impatto economico sulle strutture 
del Sistema Sanitario Nazionale (SSN).
Per il raggiungimento di tal fine appare necessario creare un network di
competenze polispecialistiche intercomunicanti, in grado di operare in maniera sinergica e 
strategica, in maniera da migliorare l’assistenza al paziente minimizzando il dispendio di risorse 
pubbliche esemplificando il percorso di cura, anche attraverso la stesura di PDTA condivisi tra 
le figure interessate. L’obiettivo di questo incontro sarà proprio quello di generare “consapevolezza” 
riguardo alla SBS e alla SBS-IF mettendo su un unico tavolo le principali figure coinvolte nella 
gestione clinica di questa tipologia di pazienti a livello regionale, potenzialmente al fine di 
creare un gruppo di lavoro dedicato.
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PROGRAMMA
                                      VENERDÌ -  18 OTTOBRE 2024 

13.15  Registrazione dei partecipanti

13.30  Apertura lavori, presentazione obiettivi del corso
      Maria Cappello, Ambrogio Orlando, Claudio Romano                              

13.45  Saluti delle autorità     
      Maria Piccione                       
      Calogero Cammà                                

      
      
      

14.30  Insufficienza intestinale ed SBS: adulto                                                     
      Maria Cappello

15.00  Dati epidemiologici e prevalenza                                                
      Ambrogio Orlando, Fabio Salvatore Macaluso

15.30  La gestione chirurgica pre e post operatoria                                                                         
      Gianfranco Cocorullo, Nicolò Falco, Gianluca Gambino, 
      Pierenrico Marchesa, Antonino Mirabella, Giuseppe Navarra, 
      Luigi Piazza, Antonino Trovatello

 
            
               

  
   
      

  
   
      

14.00 Sessione I
 Introduzione al corso
 Maria Cappello, Ambrogio Orlando, Claudio Romano



PROGRAMMA
                                      VENERDÌ -  18 OTTOBRE 2024 

17.00  La gestione nutrizionale                                                                                                                
      Rosella Guggino, Mario Salvatore Macrì, Sebastiano Percolla

17.45  La terapia farmacologica                                                                                
      Walter Fries

18.15  L’esperienza di un centro di eccellenza                                                                   
      Simona Di Caro

18.45  SBS malattia rara?       
      Maria Piccione 

19.15  Fine dei lavori - Ia giornata 



PROGRAMMA
                                        SABATO - 19 OTTOBRE 2024 

  Sessione II 

09.00  Insufficienza intestinale ed SBS: Bambino       
      Claudio Romano

      “Stato dell’arte in Sicilia”                                                                 

09.30  Introduzione      
      Maria Cappello

10.00  Organizzazione rete NAD (Nutrizione Artificiale Domiciliare) Sicilia: 
  quali i punti di forza, quali le criticità 
   Faculty                                                                 

10.45  Organizzazione rete chirurgia d’urgenza Sicilia: 
  quali i punti di forza, quali le criticità
  Gianfranco Cocorullo, Nicolò Falco, Gianluca Gambino, 

   
  Tavola rotonda
      IL PATIENT JOURNEY del PAZIENTE AFFETTO DA SBS                                                                 

11.15  Introduzione      
      Ambrogio Orlando                                                                 

11.30  Percorso ideale      
      Faculty                                                                                                 

Pierenrico Marchesa, Antonino Mirabella, Giuseppe Navarra, 
Luigi Piazza, Antonino Trovatello



PROGRAMMA
                                        SABATO - 19 OTTOBRE 2024 

12.15  La QoL del paziente SBS    
      Alessandra Rivella                                                                 

12.45  Proposte e soluzioni per un positivo impatto sulla QoL       
      Faculty

  Sessione III
      Verifica dell’apprendimento                                                                 

13.15  Questionario ECM      

13.30  Recap e conclusioni        
      Maria Cappello, Ambrogio Orlando, Claudio Romano                                                                                                 



info GENERALI
SEDE DEL CORSO
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Tel. 091-7725339 Fax 091-7725334
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info SCIENTIFICHE
L’evento è organizzato dal Provider ECM Associazione Sinapsy soluzioni e servizi 
integrati Id. 3017. 
Evento ID. 427215 Ed. 1
Crediti assegnati: n. 10,4 

Obiettivo Formativo
Documentazione clinica. 
Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Professione accreditata: Medico Chirurgo
Discipline: Gastroenterologia; Medicina Interna; Medicina Generale (Medici di Famiglia);
                  Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Chirurgia Generale; Anestesia e 
                  Rianimazione; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza;                 

L’evento è accreditato per n. 25 partecipanti.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE ECM
Il rilascio della certificazione dei crediti formativi è subordinato all’effettiva partecipazione 
all’evento (90%), verificata attraverso la presenza con il sistema elettronico a badges, la 
compilazione della scheda di valutazione, il superamento del questionario e la consegna 
della scheda anagrafica.
Gli attestati ECM saranno inviati per posta elettronica successivamente.
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