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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le patologie reumatiche rappresentano oggi una sfida per il mondo scientifico e per la sanita pubblica
per il loro rilevante impatto sociosanitario e i loro costi elevati. D’altra parte, negli ultimi decenni, la
ricerca scientifica nell’lambito delle malattie autoimmuni ed autoinfiammatorie € considerevolmente
aumentata, aprendo frontiere sempre nuove in particolare nelllambito delle conoscenze
epidemiologiche, immunopatogenetiche e terapeutiche. Di conseguenza 'approccio clinico a tali
patologie richiede un continuo aggiornamento e la ricerca necessita di tecniche e metodologie
sempre piu sofisticate.

Oggi non & pil possibile svolgere attivita scientifica sulle malattie reumatiche in maniera del tutto
autonoma, ma e indispensabile la condivisione non solo delle conoscenze ma anche delle tecnologie,
al fine di produrre lavori scientifici che diano un contributo realmente utile, con un impatto concreto
sulla clinica.

Da otto anni i Congressi GIRRCS si pongono l'obiettivo di creare delle “sinapsi” tra i centri
reumatologici italiani, favorendo I'aggiornamento scientifico e la condivisione di progetti di ricerca.
La natura dialogica di questi Congressi rappresenta il "terreno fertile” per lo scambio di idee e la
proposta di nuove iniziative.

Sulla base di questo modello ispiratore, il Congresso GIRRCS di quest’anno si focalizzera sulle
patologie reumatiche di maggiore interesse per la crescita di collaborazioni esistenti. Oggetto delle
giornate di lavoro saranno il Lupus Eritematoso Sistemico, la Sindrome da anticorpi anti-fosfolipidi, la
Sindrome di Sjogren, la Sclerosi Sistemica, le Artriti Inflammatorie e le Malattie Autoinfiammatorie.
L’organizzazione e la logistica del Congresso sono state pensate in modo da mettere al centro dei
lavori il dialogo tra i partecipanti. In particolare, in ogni sessione e stato destinato ampio spazio alla
discussione, intesa come debriefing scientifico e come tempo per la proposta o il miglioramento di
collaborazioni. Inoltre, & stato pensato uno spazio di lavoro concreto sui progetti comuni (sinapsi)
mediante tavoli tecnici tematici sulle singole patologie in discussione.



Programma Scientifico

Giovedi 1 dicembre

Programma ECM in Sala Plenaria
14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30 Benvenuto
Presidente Nazionale GIRRCS - Francesco Ciccia
Presidente del Congresso - Roberto Giacomelli

15.00-15.30 Lettura
La Medicina di Precisione in Reumatologia
Moderatore: Roberto Giacomelli
Speaker: Costantino Pitzalis

15.30-17.00 1 SESSIONE: Comunicazioni Orali
Artrite Reumatoide - AOSD
Moderatori: Daniela lacono - Piero Ruscitti

Un raro caso di tubercolosi cutanea in paziente con Artrite Reumatoide
Alessandra Milone, Napoli

Effect of Tofacitinib in modulating platelet function in patients with Rheumatoid Arthritis
Daniele Mauro, Napoli

The evaluation of clinical and subclinical atlantoaxial joint involvement in patients with rheumatoid
arthritis, results from an observational study.
Claudia Di Muzio, L’ Aquila

Valutazione degli effetti della terapia con glucocorticoidi, methotrexate, bDMARDs e tsDMARDs,
sui parametri di densita minerale ossea, in una coorte di pazienti affetti da Artrite Reumatoide
Alberto Altomare, Foggia

Differenze cliniche, istologiche e di RNA sequencing-based gene signature, tra pazienti affetti da
artrite reumatoide e diabete mellito di tipo 2: ruolo dell’IL-18
Damiano Currado, Roma

Cardiometabolic multimorbidity may identify a more severe subset of rheumatoid arthritis, results
from a “real-life” study
Claudia Di Muzio, L’Aquila

Specialized pro-resolving mediators (SPMs) and inflammatory networks in patients affected by
adult onset Still's disease (AOSD) and COVID-19
Marta Vomero, Roma




The evaluation of obesity in adult-onset Still’s disease, data from a large multicentre cohort
llenia Di Cola, L’Aquila

17.00-18.00 Sinapsi ¢ Artrite Reumatoide e AOSD
Daniela lacono - Piero Ruscitti

Fine lavori ECM I° giorno

18.00-19.30 Meet the Expert sponsorizzato non inserito nel percorso formativo ECM
Imaging in AxSpa: challenges and opportunities
Expert: Walter Maksymovych

Venerdi 2 dicembre

Sala 2 NO ECM

09.00-09.30 Lettura sponsorizzata non inserita nel percorso formativo ECM
Nuove terapie per il trattamento dell’Artrite Psoriasica: focus su GuselKkumab
Moderatore: Francesco Ciccia
Speaker: Luca Navarini

Programma ECM in Sala Plenaria

09.30-10.00 Lettura
Spondiloartriti
Moderatore: Raffaele Scarpa
Speaker: Francesco Ciccia

10.00-11.00 Il SESSIONE: Comunicazioni Orali
Spondiloartriti
Moderatori: Rosa Daniela Grembiale - Enrico Tirri

Potential diagnostic and prognostic significance of anti-carbamylated protein antibodies in the

spondyloarthitis
Elvira Favoino, Bari

Valutazione della disfunzione sessuale nei pazienti con spondiloartrite
llenia Pantano, Napoli

Strategic treatment of Psoriatic arthritis based on IL-17 and/or TNF-a production from peripheral

blood mononuclear cells: towards precision medicine?
Chiara Rizzo, Palermo

Association between Patient Acceptable Symptom State (PASS) and disease activity in Psoriatic

Arthritis is disrupted by confounders, including comorbid fibromyalgia
Annalisa Marino, Roma




11.00-11.30 Coffee Break

11.30-13.30 Sinapsi ® Spondiloartriti
llenia Pantano - Chiara Rizzo

13.30-14.30 Lunch

14.30-15.00 Lettura
Sclerosi Sistemica
Moderatore: Federico Perosa
Speaker: Roberto Giacomelli

15.00-16.20 1lI SESSIONE: Comunicazioni Orali
Sclerosi Sistemica — Sindrome di SjGgren
Moderatori: Paola Cipriani - Giuliana Guggino

Clinical and serological features of systemic sclerosis patients, according to different geographic
areas. a cross-sectional study of two indipendent cohorts.
Vasiliki Liakouli, Napoli

Clinical correlates of a subset of anti-fibroblast antibodies in systemic sclerosis
Elvira Favoino, Bari

Valutazione dei livelli sierici di vitamina D in una coorte di pazienti con sclerosi sistemica definita
comparata con pazienti con very-early systemic scleroiss (VEDOSS)
Maura Raimondi, Napoli

La relazione tra Sclerosi Sistemica e dimensioni psicopatologiche, funzionalita sessuale e qualita
della vita in donne affette da Sclerodermia
Teresa Cocchiaro, Roma

Body composition using electrical bioimpedance in patients with Systemic Sclerosis
Danilo Perretta, Napoli

Evaluation of clinical and serological aspects as predictive tools of cardiovascular events and
subclinical atherosclerosis in patients with systemic sclerosis: an observational multicenter cross
sectional study

Vasiliki Liakouli, Napoli

Anticentromeric protein A and anti-mitochondrial M2 antibodies share antigenic specificity
Elvira Favoino, Bari

Phenotyping of patients with Sjogren’s syndrome according to clinical and serological profiles.
Are there different clusters?
Lidia La Barbera, Palermo




16.20-16.30 Coffee Break

16.30-17.30 Sinapsi ® Sclerosi Sistemica - Sindrome di SjGgren
Onorina Berardicurti - Saviana Gandolfo - Lidia La Barbera - Vasiliki Liakouli

17.30-18.00 Vaccinazione anti-HZ nel paziente reumatologico: linee guida in real life
Francesco Ciccia

Fine lavori ECM II° giorno
18.00-18.30 Lettura sponsorizzata non inserita nel percorso formativo ECM
Tofacitinib in Artrite Psoriasica: dalla teoria alla pratica

Moderatore: Maria Antonietta D’Agostino
Speaker: Francesco Ciccia

Sabato 3 dicembre

Sala2 NO ECM
09.00-10.00 Tavola rotonda sponsorizzata non inserita nel percorso formativo ECM
“Upadacitinib: I'inibizione selettiva dell’asse JACK-STAT per il controllo a lungo termine
delle malattie reumatiche”
Moderatore: Francesco Ciccia
Intervengono: Maria Antonietta D’Agostino, Giuliana Guggino, Roberta Ramonda

Programma ECM in Sala Plenaria

10.00-10.30 Lettura
Terapia del LES: Stato dell’Arte
Moderatore: Francesco Ciccia
Speaker: George C. Tsokos

10.30-11.30 IV SESSIONE: Comunicazioni Orali
SLE - Connettiviti
Moderatori: Serena Fasano - Elvira Favoino

Nefrite lupica: correlazione tra attivita di malattia, durata dell'infezione da SARS-CoV-2 e reattivita
anticorpale
Flavia Riccio, Napoli

Ipertensione arteriosa polmonare come manifestazione precoce in paziente affetta da Lupus
Eritematoso Sistemico
Martina Patrone, Napoli




Elevati livelli di interleuchina-24 in pazienti con nefrite lupica
Flavia Riccio, Napoli

Impact of belimumab therapy on the quality of life in SLE patients: a cohort study
Nicola Susca, Bari

Arterite a cellule giganti e cancro: descrizione di una manifestazione clinica non comune.
Emanuela Gaggiano, Napoli

Rilievo di mutazione TYK2 in un paziente con esordio di periaortite e lesioni granulomaotose
diffuse
Maura Raimondi, Napoli

11.30-12.00 Coffee Break
12.00-13.00 Sinapsi ® SLE — Connettiviti
Serena Fasano - Luca Navarini
13.00 Consegna Premio Angelo Ferrante
Migliore Comunicazione Orale
13.30 V SEESIONE
Valutazione dell’apprendimento

Questionario ECM

13.45 Chiusura dei lavori scientifici



